
DESAYUNOS Y MERIENDAS
Horario: 8:00 a 12:00h / 16:00 a 20:00h

PERO ANTES…CAFÉ

Café Selección

Café Selección doble

Café con leche ecológica

Café Selección con licor

Capuccino

(Café, espuma de leche y canela)

Café Vienés

(Café, azúcar, nata montada 

y canela)   

Café Irlandés

(Café, whisky y nata)

...Y SI NO QUIERES CAFÉ

Zumo de naranja natural

Leche ecológica

Colacao

                                    

CHOCOLATE “LaSeda”

Elaborado con leche ecológica

Chocolate a la taza (200 cl.)

Tazón de chocolate (300 cl.)

Chocolate Suizo

(Chocolate y nata montada) 

Barra     Mesa

1,40 € / 1,80 €

2,00 € / 2,60 €

1,40 € / 1,80 €

2,00 € / 2,20 €

1,50 € / 1,90 €

2,20 € / 2,50 €

5,00 € / 5,50 €

2,60 € / 3,00 €

1,50 € / 1,90 €

1,50 € / 1,90 €

2,20 € / 2,50 €

3,00 € / 3,30 €

2,70 € / 3,00 €

Manzanilla

Menta poleo 

Té Verde, Rojo o Negro

Tila

Infusión Perla de Jade

(Manzanilla con menta, milenrama, 

valeriana, caléndula y melisa)

Infusión Naranja y Jengibre Bio

(Naranja, jengibre, manzana 

y lemongrass)

Infusión Bio Relax

(Muérdago, hojas de ortiga, 

lemongrass, hierba de san juan,

hojas de abedul, soja y espino blanco)

Tés rooibos (sin teína)

Naranja-Zanahoria-Multivitaminas

(Con zanahoria y cáscara de naranja)

Choco Winter

(Con pepitas de chocolate, jengibre, 

canela en rama, cardamomo, 

pimienta negra, raíz de achicoria 

y cebada)

Capuccino

(Con caramelo, aroma de café y caléndula)

Barra     Mesa

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

1,30 € / 1,80 €

1,30 € / 1,80 €

1,30 € / 1,80 €

1,30 € / 1,80 €

INFUSIONES

2,00 € / 2,20 €

Té blanco

Té de Granada

(Con granos de granada, manzana, 

hibisco y rosas)

Tés verdes

Té Moruno

(Gunpowder con hierbabuena)

Té Jengibre y Limón Orgánico

(Sencha con hojas de jengibre 

y hojas y cáscara de limón)

Té Siete Velos

(Con té blanco, piña, papaya, 

fresa y pétalos de caléndula)

Tés rojos

Té Pu-erh Orgánico

(Originario de China)

Té Silueta

(Con té verde, fresa, kiwi, manzana, 

hibisco y escaramujo)

Tés negros

Té Pakistaní 

(Con canela, cardamomo, clavo 

y vainilla)

Té Earl Grey Orgánico

(Con aroma natural a bergamota)

Té Praliné 

(Con almendra, corazones de praliné, 

fresa y pétalos de rosa)

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

2,00 € / 2,20 €

ACOMPAÑADOS DE…

Un clásico

Yogur natural ecológico

Bollería artesana      

Churros LaSeda (6 unidades)

½ Churros LaSeda (3 unidades)

Pionono

Tarta de zanahoria

Tarta de queso

Tarta chocolate con naranja

Un bol saludable

Con Leche ecológica 

(Entera o Desnatada)

Con Yogur ecológico

Con cereales

Con muesli

Barra     Mesa

2,50 € / 2,80 €

1,60 € / 1,90 €

1,60 € / 1,90 €

1,10 € / 1,30 €

1,80 € / 2,10 €

5,00 € / 5,50 €

5,00 € / 5,50 €

5,50 € / 6,00 €

Tarta Guiness                                              5,50 € / 6,00 €

3,30 € / 3,80 €

4,00 € / 4,50 €

UNAS TOSTADAS 
EN PAN DE ALFACAR

Con pan casero, centeno, cereales o semillas

Clásicas

Media: 1.50 € / Entera: 1.90 €

Aceite de oliva

Aceite de oliva y tomate

Mantequilla

Mantequilla y mermelada

Miel

Paté

Sobrasada

Especiales

Media: 2.50 € / Entera: 2.90 €

Aceite y Pavo

Aceite y York

Atún con Tomate

Atún con Queso

Aceite de oliva, tomate y jamón serrano

Aceite de oliva, tomate y queso manchego

Pavo con queso

Jamón serrano y queso

I.V.A. incluido

Plato elaborado con al menos un 70% de productos ecológicos


